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~ Les jeunes concurrents 3 Ia

finale du Trophée des déhutant

le déplacement pour les encourager, il ne fallait pas les décevoir

L aderniére compétition pour les

patineurs de vitesse, la finale -

du Trophée des débutants, s'est

. courue & la halle olympique ce
. weekend. Quatre clubs étaient
~ présents : Belfort (ASMB), Cha-
| monix (CSC), Echirolles (CGALE)
. et Albertville (0GCA). Si une
. épreuve de short track connait une

~ grande agitation de ses patineurs,

_ Clest bien celle-Ia, La premiére

~ 6tape & Chamonix avait fixé les
. choses, la deuxidme étape 4 Gre-
- noble établissait un classement, et
la finale & Albertville servait d'ar-
bitrage. Ils étaient done impa-
tients et inquiets, d’autant que les
arents et amis avaient fait-le

déplacement pour les encourager,
il é\e fallait pas les décevoir. Les
interrogations devenaient de plus
~en plus pressantes : mes lames
 sont-elles suffisamment afffitées 2

Combien de tours pour un 500
métres ? Dis-moi, coach, les adver-
saires sont-ils les mémes qu’a Gre-
noble ? Beaucoup de fébrilité,
donc, pour cette derniére étape
qui décidera des meilleurs, En
définitive, une fois le coup de feu
du starter tiré, les interrogations
font place 2 Ia course et chacun
fera son maximum pour garder sa
position,

Chez les plus jeunes, les 72 12 ans,
Delphine Delamarre réussira de
belles courses et prendra la se-
conde place au général, Juliette
Ray terminera au pied du podium
dans sa catégorie, et Myriam
Bouldjedri pour sa premieére
course, se débrouillera trés bien
malgré le stress et une chute, elle
se classera en huitizme Dosition.
Valentin Puys, dans la méme caté-
gorie chez les hommes, réalisera

Fichier original : Scan_0044.jpg

aussi une belle performance
puisqu'il montera sur la plus haute
marche du podium. Pour sa pre-
Iniere course, Lilian Jay fait de son
mieux : il patine depuis 2 peine 2
mois et termine en quatriéme
Dposition, un exploit apres si peu de
Dpatinage. Chez les plus grands,
Maxime Verdois, en gros progres,
réalise son meilleur temps sur le
500 metres et se classe en troi-
siéme position. 3

Au final, chacun a bu se placer sur
un podium, ce qui est encoura-
geant pour tous ces jeunes qui
commencent. Ils ont pu réaliser
que pour devenir un bon patineur,

il faut aimer Ia glisse, de Fentrai-

s étaient donc impatients et inquiets, d’autant que les parents et amis avaient fait

nement, de la volonté et un brin de
chance. Le seul regret de I'entraj-
neur, c’est qu'ils ne sont Das assez
nombreux cette année pour débu-
ter, ils étaient quatre lors de Ia
bremiére épreuve, et six i la
derniére étape pour Ie club de
POGCA, en 1égére progression tout
de méme. 11 faut espérer que 2005
Sera un meilleur cru pour les
adhésions et un petit rappel, qui
concerne celles ou ceux qui vou-
draient essayer, il est possible de
le faire gratuitement lors des en-
trainements en semaine 3 Ia halle
olympique, les lundi, mercredi,
Jjeudi, samedi et les dimanche. m
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Les performances de Masson

P remieére participation pour Jé-
rémy Masson au sein de 1'équipe
de France de short track juniors a
Bormio, pour le 13° Alta Valtellina
Trophy en Ifalie. Lors de la premiére
distance du 1500 m, il réussit a se
hisser jusqu'en finale et bat a cette
occasion son meilleur temps de la
distance. Mais, en short-track, il faut
se battre sur trois distances, et le
500 m lui réussit moins bien
puisqu'il est éliminé en série pour 4
malheureux milliemes de seconde, il
bat aussi son meilleur temps de la
distance, Pour la troisiéme distance,
le 1000 m, il va jusqu'aux demi-fi-
nales, s'inclinant devant un patineur
allemand pour 64 milliémes de se-
conde. Au général, il se classe ala 7°
place et 2¢ francais de sa catégorie.
(’est donc une trés bonne perfor-
mance dans l'ensemble, il confie a
son coach que la combinaison trico-
lore lui aurait donné des ailes. Son
prochain challenge pour I'équipe de
France sera a Albertville lors de la
coupe de France 2, qui sera qualifi-

En équipe de France juniors,
Jérémy Masson a brillé.

cative pour les prochains champion-
nats d'Europe juniors qui se dérou-
lent & Belgrade du 7 au 9 janvier
2005. Il reste encore un peu de
temps pour les préparer et trouver
les meilleurs réglages physiques et
techniques pour y parvenir. =
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Short-track : RV International

pour deux |eunes Alhertwllms

Du spectacle a la patinoire lors de nhaque démnnslratmn ou cumpétnlmn

prés une semaine de stage ala

Halle olympique pendant les va-
cances de Toussaint, et quatre jours &
Reims, ils attendaient avec impa-
tience ce nouveau défi. Les équipes
nationales de six nations - Italie,
Suisse, Belgique, Slovaquie, Angle-
terre et Allemagne - s'étaient don-
nées rendez-vous a4 Reims pour la
premiére étape de la Star Class.
Pour accéder & cette Star Class,
concernant environ 50 des 150 pati-
neurs attendus sur la patinoire ré-
moise (les autres se consacrant i la
Master Cup), il convenait de réaliser
des minima sur 1000 m, seule dis-
tance A servir de juge de paix. Les
chronos étaient fixés a 1'45'865 pour
les femmes et 1'39'068 pour les
hommes: Des barriéres franchies par
deux régionaux, Jérémy Masson et

: photoreims61104.bmp
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Cédric Delamarre.
Aprés un début de compét:tmn un
peu en ret;ralt finalement ils se
libérérent assez rapidement, Cédric
bénéficiant d'un petit coup de pouce
du destin puisqu'a un tour de I'arri-
vée, deux de ses adversaires tom-
baient lui ouvrant ainsi la porte de la
demi-finale du 1000 meétres. Pour
~ Jérémy, il avait 'espoir de battre son
temps du 500 metres, il échouera a 2
dixiémes de seconde.
(C’est done avec brio qu'ils confirment
leur nouveau statut France et ils se
classérent 4 la 13° place pour Jérémy
et & la vingtiéme pour Cédric devant
52 patineurs et 33 clubs présents.
Pour I'entraineur, Joél Untersinger,
les résultats sont excellents, malgré
le stage DTN 4 jours avant la course
qui les avait un peu émoussés. Ils

T 1A

sont en progrés constant, Cédric
battra d'ailleurs son meilleur temps
du 1000 métres. Il ne faut pas oublier
que les équipes étrangéres se sont
déplacées avec leurs équipes natio-
nales juniors.

Ils les retrouveront d’ailleurs ce
week-end 4 Bormio en Italie pour
PInternational Alta Valtellina Trophy
mais cette fois sous le maillot de
I'équipe de France Junior.

La prochaine course, trés importante,
se courra le 18 et 19 décembre 4 la
Halle olympique, pour la deuxiéme
étape de la coupe de France, épreuve
servant 4 la direction technique na-
tionale de tests pour les qualifica-
tions des juniors et seniors pour les
Championnats du monde juniors, les
championnats d’Europe et les 2
coupes du Monde 5 et 6. ]
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Patinage de vitesse :

Les short-trackeurs d’Albertville ont brillé sur les différents podiums.

c ette semaine, quatre short-tra-
ckeurs albertvillois partici-
paient aux championnats “Ile de
IFrance” de short-track & Neuilly-sur-
Marne. Cette course est importante
et aftire de nombreux patineurs
pour plusieurs raisons : elle se situe
& quelques kilométres de la capi-
tale ; c'est I'endroit onril y a la plus
grande concentration de clubs en
France, et elle rayonne sur plusieurs
ligues proches comme la ligue de
Normandie et du Nord.

En catégorie juniors D (12 2 14 ans),
deux jeunes étaient inscrits pour
POGCA, Axel Dutrieux et Thibault
Crolet.

Axel, n'ayant pas encore participé &
de nombreuses courses, €tait un peu
inquiet. Il n’avait pas de références

les Albertvillois en éiden

b T

5 3‘, .
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par rapport 4 ces concurrents di-
rects et, malgré les indications de
son coach, il doutait. Finalement, il
réalisera de belles courses, se quali-
fiant pour les demi-finales du 500
métres. Il terminera 3 la neuvidme
place, ce qui est tres encourageant
pour son moral.

Thibault accéde cette année 3 cette
nouvelle catégorie, et il retrouve des
garcons qui patinent depuis deux
ans dans celle-ci. Comme d’habi-
tude, il ne s'est pas posé de ques-
tions, et a gagné toutes ses courses
sauf les deux finales. Au général, il
s'est classé & la seconde place du
podium, mais, il est rassuré pour la
suite des compétitions car il ne Iui a
manqué en super finale que
quelques centimetres pour passer

devant son adversaire du club du
Havre.

Cédric Delamarre était dans un
groupe trés relevé, il lui a fallu se
battre & chaque course pour se
qualifier. II a fait preuve de plus de
pugnacité que d’habitude, et il a
arraché un podium & la seconde
manche, le récompensant ainsi de
tous ses efforts.

Jérémy Masson n'a pas trouvé Fop-
Dosition voulue, et s’est imposé plu-
tot facilement & chaque course, du
500 meétres aux 1 500 meétres, rem-
portant le podium de la catégorie.
Pour I'entraineur, c’est une journée
de tests bien réussie, avec trois
podiums, Mais le plus difficile pour
les short-trackeurs est & venir. .. IIs
vont d’ailleurs s'entrainer tous les

Jjours pendant les vacances scolaires
afin de préparer au mieux Ia coupe
de France & Reims et la Star Class
Bolzano, qui sont des tremplins pour
les prochains Championnats du
monde. !

« Un regret au niveau des effectifs »
précise l'entraineur Jogl Untersin-
ger, « nous disposons 4 Albertville
d'un équipement au top, une glace
en parfait état, de bonnes des condi-
tions d’'entrainement, mais il ¥ a un
trou dans les catégories des plus
Jeunes, 8 ans aux juniors B 16 ans, ce
qui nuit & Péquilibre du groupe,
notamment pour les courses relais
et courses en équipe. Un bon espoir
arrive avec les Jeux Olympiques de
Turin qui feront sirement mieux
connaitre ce sport si attachant », m

S A
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a deuxieme étape du trophée des

débutants s'est déroulée a la
patinoire pdle Sud de Grenoble.
Quatre engagés pour 'OGCA et sa
section short-track, trois en catégo-
xle 2 (7 a 12 ans), deux pour les
dames et un pour les hommes, et un
en catégorie 1 hommes (12 ans et
plus).
Les classements étaient déja établis
depuis la premiere étape de Chamo-
nix et 'objectif de chacun était bien
clair.
Chez les filles, la plus jeune, Juliette
Ray, diminuée par un rhume, mais
bien présente sur la glace, voulait
gagner au moins une place puis-
quelle se trouvait en quatriéme posi-
tion au général. Hélas, elle n'y est
pas parvenue malgré sa bonne vo-
lonté et n'a pas changé de rang.
Pour Delphine Delamarre, troi-
sieme, il lui fallait essayer de gravir
une marche, voire deux. Ce fut fait
assez facilement, elle a géré ces
courses en fonction de ses concur-
rentes les plus proches, s'efforgant
de passer devan
Quant & Vale: Puys, premier au
général, il lui fallait garder sa place,
fatigué par une séance de surf la
veille, le challenge n'était pas gagné.

Scan_0002.jpg
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11 s’est battu sur la premiére course,
qu'il a remportée de justesse et il
s'est incliné sur les deux suivantes.
Mais par le jeu de points, a gardé la
téte du classement général & sa
grande joie.

* Maxime Verdois, troisieme au géné-

ral, a eu la possibilité de monter
d'une place, le premier étant intou-
chable.

11 s'est bien battu, réussissant a
approcher ses meilleurs temps, son
objectif étant de passer sous la
minute aux 500 métres, mais il a
manqué un peu de sérénité, confon-
dant vitesse et précipitation. Néan-
moins, il a consolidé sa troisitme
place, se rapprochant de son concur-
rent direct. La finale d’Albertville le
9 avril qui déterminera les places.
Thibault Crolet, en hors concours,
était venu pour faire des temps sur
le 500 et le 1500 metres. Sur le
1500 m, il y est parvenu mais il ne
sera pas homologué pour un pro-

‘bléme technique.

Il devra recommencer la semaine
prochaine a Toccasion des cham-
pionnats de la ligue du Nord a
Charleville-méziéres.

Une compétition trés intéressante
pour tous, pour les patineurs qui

A8 anl)n:K oo

Short-track : la réussite des jeunes

L’équipe des jeunes du short-track albertvillois. “"

peuvent mesurer les progrés faits
par les enfrainements, pour les pa-
rents qui les accompagnent et parta-
gent avec eux toutes les émotions,
pour le coach également, qui profite
de cette mise en sitwation pour
réfléchir et construire des entraine-

ments en fonction des carences
constatées.

Une matinée réussie qm restera
dans les mémoires et qui va consoli-
der cette jeune équipe de demain, ®
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ALBERTVILLE

Du short track
de haut niveau

Cédric Delamarre et Jérémy Masson.

c ‘était la reprise de la compéti-
b tion pour les patineurs de vi-
tesse de I'0GCA, pour la premidre
étape de la Coupe de France 3
Fontenay-sous-bois. Cette course,
entiérement modifiée lors de I'as-
semblée générale des clubs, €0-0rga-
nisée avec le club et la direction
technique nationale, est devenue
sélective pour les 4 coupes du Monde
a venir. Elle était ouverte aux 16
meilleurs patineurs francais (se-
niors ou juniors) pour le premier
groupe et aux 16 suivants pour le
deuxiéme groupe. Le décor était
planté, il ne restait & nos deux
patineurs de '0GCA, Jérémy Masson
et Cédric Delamarre, tout auréolés
de leur nouveau statut de sportifs de
haut niveau jeunes de prouver qu'ils
avaient bien leur place au sein du
collectif France Jeune.

Trois distances étaient au pro-
gramme, les 500,1000 et 1500
métres.

Fichier original : Scan_0003.jpg
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Jérémy, déja bien en forme aprés un
stage de 3 semaines cet été, en
avance sur son planning remportera
le 500 et le 1500 s’inclinant sur le
1000 suite 2 une chute.

Cédrie, un peu juste dans son pro-
gramme, mais trés tenace se clas-
sera quatriéme aux 1500 et aux 1000
et cinquidme aux 500 suite aussi 2
une chute. Au général, il en résulte
que Jérémy rentre dans le groupe 1
des 16 meilleurs francais et Cédric
remonte de 8 place et figure lui dans
le top 20.

Le coach est doublement, satisfait,
pour le résultat, et pour la maniére.
1ls ont su pendant ce long week-end
parisien, gérer la pression des quali-
fications sous I'eil critique de la
DTN, et conduire toutes les courses
durant ces deux jours sans jamais
douter de leur potentiel. Ils ont
assumé leur statut France avec
beaucoup de sérieux et sont des
valeurs sures pour demain. [ ]
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A‘prés Bormio (Italie), les pati-
neurs albertvillois retrouvérent
la région pour participer aux cham-
pionnats des Alpes de short-track &
Chamonix.
Malheureusement, 'équipe compéti-
tion était réduite, car les deux plus
jeunes espoirs ont di déclarer for-
fait.
Pour les autres, tout auréolé des
bons résultats des compétitions pré-
cédentes, ils avaient & coeur de
confirmer ces bonnes dispositions.
Jérémy Masson retrouvait son adver-
saire et ami d’entrainement de Fon-
tenay avec la ferme intention de lui
passer devant. Il s'inclinera 2 la
réguliere sur le 1000 matres. Sur la
deuxiéme distance, il sera jugé séve-
rement et se verra disqualifié pour
une faute au dewxiéme tour. Il lui
restait donc la finale du 1500 metres
pour passer devant, A quelques
metres de l'arrivée, il était en téte
mais il fut géné par un concurrent
; &iﬁrd d’'un tour qui se trouvait
sﬁiﬂsa trajectoire, ce qui profita &
* sonpoursuivant. Il se classait finale-
a tmméme place au classe-
U générafl‘férém a su prendre
courses & sa charge et, méme si
le résultat n'a pas suivi, cela est dit

Scan_0024.jpg

Jérémy Masson (3¢) et Cédric Del

davantage au mauvais sort qu’a son
potenfnel physique et mental.

En juniors A, Cédric Delam:
encouragé par sa famﬂ]e, aura eu
aussi fort & faire face a un patine
du club du Havre plus expérimenté
qui s'est s'imposé sur les trois dis-
tances. Lors de la super finale du

1500 metres, 11 battra. son meilleur
temps ’de ; ce de deux
{ ( ’blen qu’ll

asecond\e place.
Joél Untersinge

cette corapétit
avant la Coupe de France d’Albert-

tnde

.y(( 6@771%! ¢

marre (2° ), les patineurs albertvillois en évidence & chamumx

ville du 18 décembre. Elle servait de -
tests pour parfalre les derniers ré-
g]ages afin que ces deux jeunes
puissent encore progresser tactique-
ment et techniquement. Il reste
encore de la route 4 faire mais ils
sont dans la bonne direction. L

bas
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au trophée des débutants

D epuis plusieurs années, les
{rois clubs de la Ligue Rhone-
Alpes—vaence-Alpes-Cﬁte-d’Azur
organisent dans chaque ville, le
Trophée des débutants.

Cette premiere étape se déroulait
en Haute-Savoie, & Chamonix.
Pour le club d'Albertville, chez les
filles de plus de sept ans, Delphine
Delamarre et Juliette Ray bien
encouragées par leurs mamans, se
classérent a la troisieme et 2 la
quatrieme place du podium, les
rassurant ainsi sur leur patinage,
certes encore hésitant, mais quine
demande qu'a progresser.
Valentin Puys, chez les gargons, a
eu fort A faire car, il avait un peu
plus d’expérience mais il se retrou-
vait face 2 des patineurs chamo-
niards chez eux trés motivés.

11 lui aura fallu chercher dans ses
derniéres ressources pour obtenir
le podium.

Maxime Verdoix, chez les juniors C

(14-16 ans) chutera plusieurs fois,
mais sans gravité heureusement.
Il sest classé au général 3 la
quatriéme place du podium.
Quant 2 Axel Dutrieux, il étaif venu
en hors concours pour faire des
tests et améliorer ces temps du 500
et du 1000 metres.

11 réussira mieux sur la distance la
plus longue et, sans une petite
erreur en fin de course il aurait pu
battre son meilleur temps de la
distance.

La prochaine étape se déroulera
sur la patinoire Pdle Sud de Gre-
noble le 16 janvier et la finale &
Albertville an mois d'avril 2005.
Autre rendez-vous pour le club, la
coupe de France de short-track
(qualificative pour les champion-
nats d'Burope) qui se déroulera a
Albertville (halle olympique) le
samedi 18 et le dimanche 19
décembre. u

—
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Vendredi 17 décemhre 2004

iscipline sportive discrete par

excellence malgré la beauté
de la pratique, le short track n’en
est pas moins producteur de grai-
nes de champions. Au club alber-
tillois, sous la responsabilité de
Joél Dillensinger, Cédric Dela-
marre, 18 ans et Jérémy Masson
17 ans, ont acquis le droit de pré-
tendre aux championnats du
monde junior aprés participation
et sélection a la coupe de France
ce week-end des 18 et 19 décem-
bre. Et qui sait, de réver a d'autres
consécrations tels les Jeux olympi-
ques.

Cédric, pratiquait plus jeune le
roller de vitesse. En arrivant sur Al-
bertville, il a cherché un sport équi-
valent et a trouvé le short track
qu'il ne lache plus depuiis six ans.

Fichier original : Scan_0027.jpg
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__ SHORT TRACK ALBERTVILLOIS

Glisse, vitesse, le monde

Cédric Delamarre et Jérémy Masson visent sur leurs patins le championnat du monde junior.

de champion.

Au rythme d’une a deux heures,
voire plus, d’entrainement quoti-
dien.

«Le travail de recherche d'équi-
libre du corps, les sensations de vi-

Toute l‘éuipe du short track albertvillois. Des graines prometteuses

ALBERTVILLE ET AUT

e8S

tesse, autant d’éléments qui me
passionnent. Il faut aussi avoir du
souffle de I'endurance et étre stra-
tégique sur la glace. » A quelques
semaines d’une échéance considé-

a portée de main

rable le jeune homme semble en
confiance : « Je vais donner tout
ce que je peux. Je suis toujours
stressé mais je gere. »

De son cOté Jérémy, venu au
short track par la sollicitation d'un
copain qui le pratiquait, est sur ses
patins, véritables lames de rasoir,
depuis neuf années. « Cam'a bran-
ché tout de suite. J'aime la glisse,
la vitesse. On tourne a
40-45 km/h. Ca pousse ! ». Lui-
méme se sent plutét bien avant
I'enjeu. Avec I'habitude, il n'est
plus trop stressé. « ces trois der-
niers mois,j’ai pris 15 secondes et
j’ai obtenu tous mes minima. je le
sens pasmal ! » -

Tous deux en pdle, dans les 20
meilleurs frangais, ils expriment la
motivation des gagneurs et on ne
peut que fonder de sérieux espoirs
sur la suite de leur carriere.  LM.




Archives OGCA-OAST - Saison 2004-2005 — Document 10/19

Irancais au classem 6nér
g@lymiique
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albertvillois ont fait bonne ﬁgm_-e.
Jérémy Masson, 18 ans, 16° patineur

classé 7° de cette deuxieme é(a
Champi

la troisieme étape de la coupe de
France, 2 Reims, avant lultime
étape de I'éprenve 4 Albertville ay

mois de mars 2005, L'autre Albertvil-

lois, Cédric Delamarre, a obtenu une
belle deuxi®me place, ce qui Iui
permettra d’accéder au groupe 1

pour la prochaine étape de la coupe -

de France.

S .

jort & gogo - )

Juniors, le' groupe compétition du

En escalade, siles Albertvillois n'ont
pas trusté les podiums, ‘on note
toutefois une bonne participation
avec 22 compétiteurs engagés par le
club albertvillois. Des benjamin X
Caf a été & la hauteur. Prometteur
pour Pavenir.. o, |
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ALBERTVILLE

COMBE

Les patins sont leur seconde peau

La section short-track
(patinage de vitesse)
de I'0GCA compte
parmi ses licenciés
Jjuniors Jérémy Masson
et Cédric Delamarre,
tlassés parmij les
meilleurs Francais.
Porirait de passionnés.

'occasion de la deuxiéme étape
de la coupe de France 2004 de
short-frack, qui s'est déroulée ce
week-end 4 la Halle Olympique, nous
?mmes allés & la rencontre de
érémy Masson et Cédric Delamarre.
'Deux patineurs dont la notoriété
la discipline est sohdement
agquise.
%sldant dans la petite commu E de
Rognaax, Jérémy Masson a huit ans
qu'un ami lui parle d’un ce,nta.m
ort mommé « short-track », ou pa-
%a{e de vitesse pour les 1gré’duc
les défenseurs de la langue fran-
caise. | 631; alors que commence a
. iurir en'lui une véritable passion,
quand il découvre les nombreuses
sensatlons procurées par la vitesse
s&r I'aire de glace.
Mais il sait également que percer
dans ce spoxt, & lafois trés physique
et techmique, lui demandera un
fravail de longue haleine. Qu'im-
porte, car déja pris par le virus de la
glace, Jérémy persévere pour décro-
cher, quelques tours de pistes plus
tard, son premier titre de champion
de France en 2001.
Décidé a ne pas s'arréter en si bon
chemin, il renouvelle le défi et
-
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empoche deux ans plus tard un
second titre frangais.

Et les études dans tout ¢a ? « Mon
projet était de devenir professeur de
sport, mais cette voie demande, en
plus des performances sportives, un
trés bon niveau scolaire, ce qui ne
correspond pas trop 4 mes résultats
en ce domaine. Je reste alors réa-
liste tout en continuant A exercer
ma passion qui je I'espére me réser-
vera d'autres grands moments ». Ins-
crit en 1™ ES au sein d'un lycée
grenoblois, Jérémy n’envisage pas
pour autant ne négliger son parcours
scolaire. Méme si concilier études et
short-track n'est pas toujours une
tache aisée, compte tenu des sept
heures d'enfrainement hebdoma-
daire sur la glace, sans négliger la
musculation.

A 17 ans, Jérémy Masson a donc un
bel avenir de patineur devant lui.

* Classé actuellement 16¢ francais, il

s'est assuré ce week-end une satis-
faisante 7° place sur trois distances
(1500, 1 000 et 500 métres), et une
non moins méritante 3° place en
super-finale du 3 000 metres. Parti-
culi¢rement remarqué par la Direc-
tion technique nationale, le jeune
athlete peut briguer une sélection
pour la prochaine coupe du monde
qui se déroulera le 7 janvier pro-
chain.

Quid de Cédric Delamarre ?
Autre étoile montante de '0GCA,
Cédric Delamarre est entré plus
tardivement dans 'univers du short-
track. Aprés une période passée sur
d'autres patins, les rollers, avec une
participation 2 un championnat de
France, Cédrie a décidé de chercher
sur la glace de nouvelles sensations.
« Fendre 1a glace procure des effets

Avec Jérémy Masson (2 gauche) et Cédric Delamarre, le short-track
albertvillois s’assure une place de chaix sur la scéne nationale.

bien plus grisants que sur le bitume.
Mais c’est surtout le coté plus indivi-
duel de la discipline qui a dicté mon
choix. Le roller réunit plus de 20
coureurs sur la ligne de départ,
contre 4 en short-track, ce qui 2 mon
gofit rend la course d’avantage pas-
sionnante », nous déclare Cédric.
Inserit en 1 année d’TUT a Gre-
noble, il a organisé sa formation
universitaire sur trois années au lieu
de deux, ce qui ne devrait pas le
pénaliser sur le plan des entraine-
ments. « J'ai trouvé auprés de mon
université un systéme de formation
idéal ol les cours sont adaptés &
mon activité sportive. » Ainsi, tout
au long de la semaine, Cédric rejoint
son ami Jérémy au sein du pole
d’entrainement de Grenoble, oil en-
semble ils préparent leurs futures
performances.

A 18 ans, Cédric est classé au §
rang francais chez les juniors. M:
compte tenu de lexcellente de
xiéme place qu'il a remporté
manche, le jeune patineur devr
accéder au groupe 1 (16 meillet
francais) & I'oceasion de la troisi
étape qui se tiendra 2 Reims.
Comme Jérémy, Cédric réve a I'ave
ture mondiale & laquelle il espire
joindre en janvier 2006. Po
I'heure, ses résultats encouragear
le placent dans le groupe des favo:
pour I'épreuve finale du champic
nat de France. En attendant l'entr:
nement va continuer...

Olivier MASSEBOEUF
L’épreuve finale du championnat -
France est prévue les 27 et 28 mar:
Albertville. Les organisateurs esp
rent que le public viendra nombre
découvrir ou redécouvrir ce sport
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Patinage de vitesse : un bon hilan

prés I'entrainement, place 2 la

détente et & la convivialité, a
Toccasion du partage de la tradition-
nelle galette par le président de
I'0GCA Roger Giacoletto, les pati-
neurs et les parents.
Clest aussi un moment idéal pour
faire le point en ce milieu de saison
sportive, aprés cing compétitions,
un championnat de ligue, une com-
pétition internationale, une coupe
de France et les deux étapes de la
coupe des débutants. Sans oublier
les sélections de Jérémy Masson
pour les championnats du monde
juniors & Belgrade et les jeux Olym-
piques des jeunes de short-track a
Champéry (Suisse). Les patineurs de
vitesse ont remporté trois podiums
pour linstant. Ils ont progressé
chaque sortie améliorant réguliére-
ment leurs meilleurs temps de réfé-
rence. Jérémy détient d’ailleurs le
record de vitesse du club sur le 500
métres de tous les patineurs évo-
luant au club depuis 10 ans. Mais ce
n'est pas fini, il leur reste encore
deux étapes de la coupe de France,
le championnat de la ligue du Nord,
le championnat interligne et les
championnats de France, qui se
dérouleront cette année a Dijon  la
fin du mois de mars. Deux, voire
trois patineurs pourront représenter
le club albertvillois avec une bonne
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Le short-strack d’Albertville est aux anges.

chance, cette année, de décrocher
un titre.

Les débutants qui ont gofité a la
compétition 3 Chamonix et & Gre-
noble, devraient participer a la fi-
nale du trophée des débutants le
samedi 9 avril & Albertville.

Coté loisir, I'équipe est bien soudée.
Elle se situe entre les compétiteurs
et les débutants et arrive & trouver

un équilibre entre I'aspect sportif et
le plaisir de la glisse. Il faut encore
mobiliser quelques parents qui vou-
draient se former en qualité d’offi-
ciel afin d’aider le club & 'organisa-
tion de compétitions sur Albertville
sachant qu'il faut frente personnes
pour une course de niveau national.
Chacun a un prdjet d’avenir que ce
soit dans une compétition, ou une

progression personnelle ou une for-
mation. Le président félicite tout le
monde pour I'assiduité aux entraine-
ments, les résultats et la bonne
humeur qui régne au sein de ce club
et remercie toutes les bonnes volon-
tés qui ont aidé et travaillé 2 lorga-
nisation de la coupe de France
courue & Albertville. u
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- Patiner sur piste courte '9’"% ’” .

Les patineurs albertvillois en réussite.

'OGCA (Olympique glace club
d’Albertville) était & Reims pour
courir la troisidme étape de Ia Coupe
de France de short track (patinage
sur piste courte). Les trois patineurs
- du club retenus étaient en bonne
forme aprés une semaine de stage
sur la glace olympique.
Jérémy Masson, tout auréolé d’une
récente médaille d'or, n'a pas ac-
. ¢6dé a la finale A en premitre
distance du 1 500 metres. Il slest
ratfrapé sur le 500 metres (qua-
trieme place) et aux 1 000 metres
(huitieme place). Au classement de
Pétape, il est huitieme et du cumul
des trois étapes, il pointe 4 la
neuvieme place.

Scan_0037.jpg

Cédric Delamarre devait décrocher
une qualification pour Bolzano
puisqu'il n’avait pas encore réussi le
temps de sélection sur le 1 000
métres. Sur la premiére distance (le
1500 matres), il ne parviendra pas
s'imposer malgré sa combativité.
Néanmoins, sur le 500 métres, il bat
son record personnel et accroche les
46 secondes. Il réussit son temps
sélectif pour I'ltalie sur le 1 000
métres. Au classement de I'étape, il
se retrouve i la 15° place et au
classement provisoire des trois
étapes en 10° position.

Quant & Thibault Crolet, en catégo-
rie Espoirs, il s’impbsera surle 1000
metres, améliorant au passage son

mellleur temps de la distance de 6
secondes.

Sur le 500’ metres, il se montrera
imbattable face & des jeunes pati-
neurs de 4 2 5 ans de plus que lui, et
s'imposera aussi en finale, amélio-
rant également son temps de la
distance de 2 secondes. Pourle 1500
métres, il devra se contenter de la
troisitme place réalisant aussi un
temps de 6 secondes de mieux que
son record. A I'issue de la compéti-
tion, il se classera a la premiére
place au général de cetfe étape.
Pour I'entraineur Joél Untersinger,
« Jérémy était un peu en dessous de
ses possibilités, un manque passager
de motivation qui est sirement dfi &

Faccumulation des compétitions.
Cédric était motivé mais pas suffi-
samment “libéré”, ce qui 'empéche
de s'exprimer 3 sa juste valeur.
Quant a Thibault, il a bien progressé
au contact avec ses ainés. La tenue
de 'équipe de France le fait réver et
I'encourage & se donner aux entrai-
nements comme aux compétitions ».
Ces trois patineurs seront 4 Bolzano
en cette fin de semaine, Jérémy sous
les couleurs de 1'équipe de France,
Cédric en équipe de France espoirs
et Thibault sous celles de I'0GCA.
Un bon test pour ces patineurs qui
seront confrontés aux équipes natio-
nales belge, suisse, allemande et
italienne. u
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- Short-track :
le groupe progresse

Les short-trackeurs de I'OGCA
(Olympique glace club d’Al-
“_ bertville) ont couru leur troisiéme
‘compétition internationale & Bol-
zano (Italie).

Cette épreuve, la 4° Sportmann
Mondini Cup, est bien connue au
niveau européen.

Plusieurs équipes nationales
avaient fait le déplacement
{(Grande-Bretagne, Allemagne...).
1l y avait trois distances & parcou-
rir pour chague catégorie, les 1500
metres, les 500 et les 1000 metres,
le vainqueur est celui-qui marque
le plus de points sur chaque dis-
tance.

Pendant ces trois jours de courses,
les patineurs albertvillois ont dé-
montré tout leur potentiel.
Thibault Crolet (juniors D 12 & 14

Fichier original : Scan_0038.jpg

ans) fera une erreur A sa premiere
distance, le 1000 metres. Il sera
disqualifié pour avoir commis une
légere faute sur la ligne d'arrivée.
Il se rattrapera sur sa seconde
distance, le 500 metres, qu'il ga-
gnera grice A un départ plus
performant que celui de ses adver-
saires.

Il ne lui restait plus que la super
finale pour prendre la premiére
place au général, mais il lui man-
quera la longueur d'une lame pour
arracher cette victoire attendue.
11 s’est classé 2 la seconde place au
général derriere un Frangais et
devant un Allemand.

Oédric Delamarre, pour le 1500
métres, slest placé en seconde
position,

Pour le 500 meétres, une distance

VENDREDI 4 MARS 2005

difficile pour lui car son départ
n'est pas suffisamment explosif, il
termine troisi¢tme. Pour la dis-
tance du 1000 m, il a confirmé son
potentiel sur des distances plus
longues et réussira ainsi de bonnes
séries.

Lors de la super finale (1500 m), il
a conservé sa seconde place au
classement général, et une pre-
midre place au classement par
catégorie.

Quant a Jérémy Masson, moins en
forme quen début de saison, les
épreuves se suivent mals ne se
ressemblent pas.

Pour la distance la plus longue, il
'y avait pas moins de 23 patineurs
dans cette catégorie Star Class et
la lutte fut trés belle pour rester
dans le haut du tableau

dL rage 7 (738)

(12¢ place). Avec le 500 metres (s
distance favorite), une troisiém
place en quart de finale le fex
passer dans le deuxidme tableau
Dés lors, il lui devenait diffict
d’accrocher un podium.

1l confirma au 1000 m sa douzién
place, et finit en 11° position ¢
général.

« Cette compétition fut trés em
chissante » note lentraineur Je
Untersinger.

« Des patineurs ne se Connaissaie
pas, il leur fallait faire la cour:
prendre des risques et le mive
édtail trés élevé dans chaque caté
rie.

Une bonme expérience pour le jew
groupe du club qui est ne deman
qu’a progresser ».
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Short-track : I'avenir dans une coupe

B elfort, c'était la destination des
patineurs de '0GCA (Olympique
glace club d’Albertville) pour parti-
ciper & la coupe de PAvenir, épreuve
imposée par la Direction technique
nationale (DIN) pour évaluer les
effectifs et le potentiel des patineurs
de short-track au niveau francais
(catégories juniors).

Trois catégories ont été formées en
fonction du cumul des temps sur
une, deux, ou trois distances suivant
le groupe. Quatre patineurs albert-
villois faisaient partie de cette sélec-
tion, deux dans le groupe des espoirs
(les meilleurs juniors francais), un
dans celui des novices, (des pati-
neurs jeunes trés confirmés), et un
chez les loustics, (des patineurs qui
pratiquent cette discipline depuis
trois années environ).

Ce nouveau systeme de course €tait
orienté sur la tactique de course, sur
la vitesse et la technique. A ce jeu,
les shorts-trackeurs du club ont
trouvé leur place. Jérémy Masson a
remporté le podium en catégorie des
espoirs. Il n’a pas réalisé de
prouesses aul niveau temps, mais il a
dominé et contrdlé ces adversaires

Fichier original : Scan_0039.jpg

du jour. Cédric, un peu en retrait,
sest classé A la cinquieme place
dans cette méme catégorie. Il est
resté bien concentré jusqu'a la fin
des épreuves, il lui manque encore
un peu de puissance et de vitesse
pour envisager de monter dans le
trio de téte.

Thibault Crolet, dans la catégorie
inférieure, a terminé en T¢ position
sur 26 patineurs. Il n'est pas 452
place, qui se situe dans les trois
premiers. 11 a toutefois joué de
malchance : en finale du 1000
métres, ol le coureur qui le précé-
dait a entrainé dans sa chute,
comme en super finale du 1500
metres. Deux chutes sans gravité,
mais elles lui ont fait perdre
quelques places au général.

Axel Dutrieux, en eatégorie loustics,
slest classé en 5° position sur 41
patineurs, I1 a amélioré son meilleur
temps 2 deux reprises sur le 500
métres. Pour la premidre fois en
compétition, il a réussi & accéder a
1a finale. I1 participa aussi 2 la super
finale du 1000 métres. « Il ne nous
avait pas habitués @ ce regain de
forme, il est en net progrés » note

=

Les patineurs albertvillois de la coupe de I’Avenir.

Tentraineur Joél Untersinger qui
poursuit. « La saison va bientol se
terminer, il reste quatre épreuves,
les championnats de la ligue de
UEst & Dijon la semaine prochaine,
la finale de la coupe de France a
Albertuville les 26 et 27 mars et les

championnats de France le 2 et3
avril & Dijon. Les débutants fimi-
ront aussi @ Albertville par la
finale du trophée des débutants le
samedi 9 avril a la halle olympique
de 14 a 17 heures ». ]
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Short-track : performance

pour deux Albertvillois

Jérémy Masson et Thibault Crolet, du club de short-track d’Albertville

sur fe podium a Dijon.

c e samedi, les short-trackeurs
albertvillois étaient a Dijon,
pour courir les championnats de la
Ligue de I'Est.

Cette fois, I'équipe compétition était
réduite suite 2 un désistement et la
grippe.

Thibault Crolet a survolé cefte
épreuve. Il a remporté toutes ses
courses assez facilement, sauf peut-
étre la super finale du 1000 métres
ot il a dfi emmener le peloton sur
quelques tours avant de se détacher
sur les quatre derniers tours. Il
remportera le podium de sa catégo-
rie avec une confortable avance.
Jérémy Masson, sur le 1000 metres
(la premiére distance), n'a pas
réussi 2 s'imposer face 4 son adver-
saire et ami, Maxime Chataignier de
Dijon. Il voulait prendre sa revanche
aux 500 métres mais, aprés un faux

départ, il chuta au premier tour.
Pour passer devant, il lui restait la
super finale du 1500 mtres et cette
fois encore, il lui a manqué quelques
centimetres: pour renouer avec la
victoire. Finalement, il s’est classé &
la deuxidme place sur le podium.
Ces championnats de ligue étaient
une petite révision avant les cham-
pionnats de France dans quinze
jours qui se dérouleront sur cette
méme patinoire de Dijon.

Derniére répétition en cette fin de
semaine & L'occasion de la finale de
la coupe de France qui se déroulera
3 1a halle olympique le 26 et 27 mars.
11 faudra s’attendre & une trés belle
compétition, qui sert aussi de tests
pour la Direction technique natio-
nale : tous les meilleurs francais
seront & Albertville. [ ]
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L’élite natlonale sur la glace olymplque

Taut au long

du week-end,

plus de 70 patineurs

et patineuses ont
confronté leur vélocité
sur la glace de Ia halle
olympique, a I'occasion
de la phase finale

de Ia coupe de France
de patinage de vitesse.

€éja organisatrice de la deuxiéme

manche il y a quelques mois de
cela, la ville d’ Albertville avait été
choisie une nouvelle fois pour ras-
sembler sur son aire de glace les
meilleurs patineurs et patineuses
francais pour cette ultime étape.
Parmi les coureurs en compétition,
le public & pu mesurer la prestation
de certains athlétes pressentis pour
représenter les couleurs tricolores
aux prochains jeux olympiques d’hi-
ver de Turin en 2006. Car au-dela de
sa dimension nationale, cette
grande rencontre a servi dams le
méme temps d’épreuve d’évaluation
en perspective des jeux de Turin. Le

Les meilleurs Francais de la discipline ont su dompter la glace de Ia halle olympique, a Ioccasion
de I’épreuve finale de la coupe de France. 1

tout, sous 'oeil vigilant de membres
de la direction technique nationale,
venus spécialement pour I'occasion.
Notons & ce titre le trés probable
choix de la halle olympique comme
centre d’entrainement des patineurs
francais en prévision des prochains
JO d’hiver.

Retour 2 la coupe de France, ol 11
clubs ont réponclu présents 4 I'éve-
nement : Belfort, Fontenay-sous-
Bois, Meudon Gharlevﬂle-Méméres,
Reims, Dijon, Le Havre, Chamonix,

Echirolles, Chollet et bien sfir
I'Olympique glace club d’Albertville
(0GCA). Aprés les épreuves du sa-

medi qui, trés vite, ont révélé le

niveau de la compétition, celles du
dimanche s'annoncaient deés lors
riches en rebondissements. Pro-
messe tenue, car pas moins de deux
records de France on été battus par
le junior de Fontenay-sous-Bois, Cy-
ril Lafarge, au cours des super-fi-
nales des 1500 et 500 m.

Du coté des patineurs albertvillois,

le jeune Jérémy Masson, présent aux
derniers championnats du monde,
confirme son rang dans le top 16
francais de cette coupe nationale
avec une trés honorable 9° place.
Autre étoile montante de I'OGCA,
Cédric Delamarre, sorti récemment
d’une convalescence, a du se conten-
ter de la 19 place. Un résultat quile
maintient quand méme dans les
trois premiers patineurs de la caté-
gorie 2 nationale.

Olivier MASSEBOEUF m
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Patinage de vitesse :
un vice-champion de France

: M-!i:!

L es championnats de France de
= patinage de vitesse, une des der-
niéres compétitions importantes avant
la fin de la saison, se sont courus a
Dijon.

Trois patineurs de 'Olympique glace
club d’Albertville (OGCA) étaient sé-
lectionnés.

Thibault Crolet, dans la catégorie des
juniors D (12 & 14 ans) devait courir
deux distances, le 500 m et le 1000 m,
puis un nouveau 500 m et la super
finale du 1000 m. Bien concentré, il
s'est battu sur les trois distances et
s’est hissé jusqu'en finale, se classant &
la deuxiéme place du 500 m et du
1000 m. Pour la troisigme distance, il a
décroché une nouvelle médaille d'ar-
gent, cumulant ainsi trois médailles
d'argent sur les trois distances. Il ne
lui restait plus qu’a assurer sa place en
super finale du 1000 m pour monter sur
le podium. Il y parviendra, sans
prendre de risques, surveillant son
adversaire le plus proche de fagon &
rester au contact. Un bilan done positif
pour Thibault qui est vice-champion de
France de sa catégorie juniors D, un
trés bel exploit dans cette catégorie
tres relevée.

Pour Jérémy Masson en juniors B (16 &
18 ans) la tiche était aussi trés ardue,

Fichier original : Scan_0043.jpg

les premieres places étant trés diffi-
ciles & obtenir face & des adversaires
qu'il connait bien, puisqulils consti-

. tuaient le relais médaille d’or aux jeux

olympiques des jeunes de Champéry
cette année. A ce niveau, il n’y a pas de
surprises et les patineurs présents
avaient tous été en sélection France.
Sur la premigre journée, Jérémy poin-
tait & la deuxitme place au général,
remportant une médaille d'argent sur
le 1500 m et une de bronze sur le
500 m. Puis il termina & la troisiéme
place sur le 1000 m. Cela ne lui laissait
quune seule possibilité de pouvoir

Au fil des podiums, les Albertvillois Thibault Crolet, Jérémy Masson et Cédric Delamarre en évidence.

accrocher la deuxiéme place au géné-
ral en battant son adversaire de Fonte-
nay-sous-Bois, Xavier Charpentier. Hé-
las, malgré une trés belle super finale,
trés spectaculaire et ol chacun a
donné le maximum, il n'a pu passer
devant, C’est done la troisiéme place
du podium qui lui reviendra au général
et il remporta deux médailles d'argent
(1500 m et 500 m, et une médaille de
bronze sur le 1000 m).

Le troisidme patineur, Cédric Dela-
marre, en junior A (18 a 20 ans) a
évolué dans un groupe assez homo-
gene, avec une légére supériorité du

patineur de Meudon, Benoit Antérieux.
Pour la journée du samedi, il a décro-
ché la médaille de bronze du 15600 m.
Sur le 500 m, il chuta lourdement, en
pleine vitesse en sortie de virage, et
termina cette course difficilement. Le
lendemain, sur la troisiéme distance, il
s'est contenté de la quatridme place.
Du coup, il n’avait pas le choix sur la
super finale pour monter sur un po-
dium, il lui fallait étre devant son
adversaire le plus proche. Il n'a pas
réussi ce défi, géné par un coneurrent
sur les deux derniers tours. ]



